
PLAN DE TRABAJO

DEL INSTITUTO DEL DEPORTE 

DEL MUNICIPIO DE BENITO JUÁREZ 2025

OBJETIVO
Encauzar,promover, desarrollar la cultura física en la ciudadanía en general unificando criterios para su

promoción agrupando a los organismos y asociaciones implicadas en la promoción del deporte,

educación física y la recreación, ofreciendo espacios deportivos para uso de la ciudadanía creando la

estructura social necesariapara el desarrollo permanente, progresivo y continuo del deporte, en apoyo

al desarrollo integral de los habitantes del Municipio de Benito Juárezen el ámbito social e individual.

MISIÓN

Somos un Organismo Descentralizadode la Administración Pública del Ayuntamiento de Benito Juárez,

encargado de promover, desarrollar y coordinar actividades físicas, deportivas y recreativas para

atender a la los ciudadanos de este Municipio, propiciando la integración familiar y social el fomento a

la amistad y el respeto, complementando el sano esparcimiento, realizando programas y eventos

deportivos.

VISIÓN

Ser una Institución con un manejo eficiente de sus recursos, que aumente la participación deportiva

con el objeto de mejorar la calidad de vida, formación física y recreativa de los benitojuarenses, así

como generar deportistas de alto rendimiento bajo criterios de excelencia, mediante la creación de

infraestructura de calidad que les permita desarrollarse.
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ACTIVIDADES DEL PROGRAMA INSTITUCIONAL 
̄{°ǹƵȈȹ° Ƞěƕ ųěƋěȹ°Ƞ̅

EJE 1 INFRAESTRUCTURA DE CALIDAD

EJE 2 PROMOCIÓN DEL DEPORTE

EJE 3 DETECCIÓN, IMPULSO Y  
PROFESIONALIZACIÓN DE TALENTOS

EJE 4 DEPORTE INCLUSIVO

EJE 5 RUD REGISTRO ÚNICO DE DEPORTISTAS
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-Mantenimiento e infraestructura de Instalaciones

Deportivas .- Con apoyo de los comités deportivos, promotores,

entrenadores, deportistas, usuarios y vecinos de las Unidades

deportivas en colaboración del personal de del Instituto del

Deporte se realizan la actividades de Rescate y

Rehabilitación de Espacios Deportivos RRED con

reparaciones con pintura en bases de domos, bardas, paredes y

pintura antiderrapante de canchas con el marcaje correcto de

las líneas de juego, reparaciones en herrería, albañilería, y

reparaciones menores en Unidades deportivas, más el

mantenimiento menor realizado a instalaciones y canchas

deportivas.

EJE 1
Infraestructura de Calidad
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Rescate y Rehabilitación de espacios Deportivos RRED
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Estadística

Número de instalaciones deportivas atendidas 15

Número aproximado de vecinos, 600 mujeres y 610 hombres 1210

Número aproximado beneficiados* 2110

Usuarios de las instalaciones deportivas en promedio son 450 

mujeres y 450 hombres
900

Estadística de Beneficiados Mujeres 15750

Estadística de Beneficiados hombres 15900

Estadística de Beneficiados 31650

Beneficiados en la realización en el Programa RRED de instalaciones 

deportivas en 2025

15
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RETIROY COLOCACIÓNDE PASTOSINTÉTICOEN

CANCHAS DE FUTBOL7 SINTÉTICO.

En nuestro municipio contamos c o n 2 3 c a n c h a s de pasto
sintético, donde se desarrollan cientos de torneos y ligas de todas las
categorías, debido a la practicidad del futbol 7, este se ha convertido
por mucho en la principal disciplina deportiva. Provocado por el desgaste
natural por el continuo uso, un deterioro que hace imposible la actividad
deportiva y el riesgo de lesiones por lo que se requiere en al menos 17
canchas que son las de la Supermanzana 238, 236, 248, 21, 221, 217, 102,
92, 229, 100, 260, 235, 91, 259, 95, 233 y en región 103.

SITUACIÓN DE LAS CANCHAS
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COLOCACIÓNDE PASTO SINTÉTICO

EN CANCHAS DE FÚTBOLRÁPIDO

Colocar pasto sintético en canchas de fútbol rápido que son de piso de

concreto para dignificar a los usuarios con una cancha que reducirá el

número de lesiones y desarrollar el deporte de manera adecuada. Se

requiere en al menos 10 canchas como son : Cancha en SM 94, 96

(Arcoiris ), Reg 100, 103 B, 200, 223, 227, 228 A, 234 y SM237.
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Necesidades de mantenimiento en al menos 
250 instalaciones y áreas deportivas.

ÅPintura para paredes, bardas y gradas

ÅPintura antiderrapante para las canchas

ÅPintura para domos

ÅReparaciones de plomería

ÅReparaciones de albañilería

ÅReparaciones eléctricas, cablería.

ÅReposición de pasto sintético

ÅCambio e instalación de nueva malla ciclónica

ÅCambio e instalación de reja de acero 
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COLOCACIÓN DE CERCO PERIMETRALDE 
SEGURIDAD DEL GIMNASIO KUCHILBAXAL
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Dar certidumbre y tranquilidad tanto a los deportistas que asisten a entrenar 

todos los días y a los miles de visitantes al año que acuden a eventos locales, 

nacionales e internacionales, un total promedio de 1000 usuarios al día, por lo 

que pasan por las puertas de este inmueble más de 350,000 personas al año las 

cuales serían beneficiadas directamente. 
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SEGUNDO KUCHIL BAXAL
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El crecimiento de la ciudad, del número
de deportistas, de la saturación de
eventos en el Kuchil Baxal, y de ser un
destino Internacional en el que al años
tenemos al menos 15 eventos
internacionales deportivos˲
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SEGUNDO KUCHIL BAXAL
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Pasto sintético en campo de Sóftbol 
de la Unidad deportiva en SM 95
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La unidad deportiva en la supermanzana 95,
una de las primeras en la ciudad beneficia a
más de 6300 ciudadanos y usuarios ; consta
de una cancha de futbol 7, una cancha de
basquetbol y un campo de softbol en el que
entrenan mas de 500 niños, se realizan
torneos con la participación de más de 2500
deportistas y actualmente su superficie es de
tierra.
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Pasto sintético en campo de Sóftbol 
de la Unidad deportiva en SM 95
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¶ Tu cancha Limpia
o Objetivo: Proyectoen el cualsebuscaimpulsarla limpiezay mantenimiento

concreatividadparaconcientizara losusuariosde lasunidadesdeportivasa

travésde los comitésdeportivos,promotoresdeportivosy susdeportistas,

generandoque cada 4 mesesse pueda premiar a la unidad que se haya

mantenidoen mejorescondicionesde mantenimientoy limpiezacon algún

beneficio para la unidad deportiva, como cambio de canastas,pintada de

canchas,material deportivo, arreglaralgún desperfectocomo malla, baño,

construirbodegas,etc.

o Convocatoria: Generaruna convocatoriacon las especificacionesde lo que

trata el programa

o Reglasdel programa

o Factoresa calificarparapoderdeterminarun ganador

o Supervisiónde lasunidadeso comprobaciónde la limpiezade lasunidades

o Mesade juecesquedeterminaraquienganael concurso
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Impulso permanente al fomento deportivo en

cada una de las diciplinas desarrolladas por este

Instituto, con eventos locales nacionales e

internacionales como el Maratón de Cancún y

el Mundial de Socca esta tarea se lleva a cabo

en cada escenario posible; instalaciones

deportivas públicas, privadas, planteles escolares

con atención a cada segmento poblacional.

EJE 2
Promoción Del Deporte
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Clínicas deportivas en escuelas

La vinculación con las instancias

educativas en materia deportiva

es vital para formar nuevas

generaciones de jóvenes con

una perspectiva y un plan de

vida .

Las clínicas deportivas, son

oportunidades de

profesionalización en alguna

disciplina deportiva, pero

también de compartir

experiencias y vivencias de viva

voz de atletas destacados y

consolidados hacia un público

estudiantil que se encuentra en

la construcción de su identidad .18
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En promoción del Deporte y como un evento de esparcimiento a

la ciudadanía se realizan exhibiciones de Box y artes marciales

realizamos esta actividad para otorgar a nuestros deportistas

oportunidades de fogueo en preparación para las competiciones

en las que participarán . Además de los combates, realizamos un

análisis y detección de talentos, y dotamos de becas deportivas a

prospectos de escasosrecursos, garantizando que el deporte es

para todas y todos.

TANQUESDEOXIGENO
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Tardes de Lucha Libre busca llevar el gran entretenimiento del

deporte hacia la geografía local con 7 eventos .

La actividad luchística es de gran tradición y enorme

aceptación entre la sociedad mexicana y en la de Cancún no

puede ser diferente, distintos gimnasios locales han preparado

a cientos de peleadores de los cuadriláteros .

TARDES DE LUCHA LIBRE
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Deporte en tu calle.

Esta loable actividad nos enfocamos en llevar el deporte a cada rincón del

municipio, en especial a aquellos lugares que no cuentan con la

infraestructura pública deportiva . Las calles, explanadas, jardines,

estacionamientos y otro tipo de espacios se convertirán en escenarios de

desarrollo de diversasdiciplinas.
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El HOMBRE MÁS FUERTE DE CANCÚN.

Estesuper evento es de gran expectación entre la sociedad, pues se busca

y expone a los hombres más fuertes de nuestra ciudad y municipio .

Mediante competencias que demuestran el poderío y fortaleza de estos

super humanos, al final quedarán unos pocos triunfadores.

Por medio de esta

actividad, vinculamos

a los más de 200

gimnasios que existen

en el Municipio de

Benito Juárez y que

encuentran en el

hombre más fuerte de

Cancún, un punto de

encuentro y de sana

competencia.
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Torneo Interdependencias

Uno de los grandes compromisos del Instituto del Deporte del Municipio de Benito

Juárez,radica en poner el deporte al alcance de todas y todos, y eso incluye al sector

trabajador en el ámbito burocrático, debido a que muchas de nuestras actividades son

sedentarias,los torneos interdependencias nos ofrecen un respiro y una oportunidad de

activación física. Disciplinas como el atletismo, el basquetbol, voleibol, futbol y otros,

tendemos puentes con diferentes dependencias y entes del sector público; con muy

especial atención a aquellos del aparato del Ayuntamiento de Benito Juárez,para que

participen la mayor cantidad de equipos posibles, en horarios vespertinos y nocturnos

que nos permitían lidiar con la carga laboral,
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Carrera clásicā°ŴDeporte Nos ɓƖ±̅

El deporte también tiene competencias emblemáticas, en este tenor es

que, desde el Instituto del Deporte, lanzaremos la gran Carrera Clásica

òEldeporte nos uneó,será una carrera con al menos 3 meses de

antelación al Maratón Internacional de la ciudad, en búsqueda de la

mejor preparación posible de nuestros corredores en la gran justa

decembrina.
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Maratón Internacional Nocturno de Cancún

Evento institucional como se indica en el Capítulo I artículos 93 al 100

del Reglamento Interior del Instituto del Deporte del Municipio de

Benito Juárez.

Con 35 ediciones ininterrumpidas hasta el 2019 en sus categorías de 42,

21 y 5 km, con número significativo de participantes su realización

implica una logística e infraestructura de proporciones importantes y

personal profesional a cargo.
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Maratón Internacional Nocturno de Cancún siendo una tradición

deportiva en la ciudad y que por su trayectoria lo ha llevado a ser

conocido Internacionalmente, en las últimas ediciones se contó

con la participación de corredores de hasta 44 países y

participaron 4500 corredores y con una asistencia de más de

13,000 personas de las que alrededor de 3000 son visitantes que

acompañan al menos un corredor, lo que significa una derrama

económica importantes en el turismo durante al menos una

semana.
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Organización de evento reto báilalo . ̙Evento de promoción de la

activación física con baile aeróbico y deportivo han participado más de

1000 deportistas. Con el objetivo de mejorar la salud e incentivar a la

comunidad deportiva, quienes, a través del baile en sus diferentes ritmos,

se logró la activación física con baile aeróbico y deportivo , esto no

podría ser posible sin el gran apoyo de la infraestructura deportiva que

cuentan en nuestro municipio .
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El Instituto del Deporte con 90 colaboradores es el encargado de organizar y

coordinar el desfile, controlar la logística de desfile que cuenta con la

participación de escuelas de atención especial y del Deporte Adaptado,

Escuelas Primarias, Escuelas Secundarias, Escuelas de educación Media

Superior, Universidadese Instituciones de EducaciónSuperior, Asociacionesdel

Deporte Federado, Asociación de Charros, Clubes Deportivos y motorizados,

Comités deportivos Populares, Instituciones de Seguridad como el Ejercito

Mexicano, Guardia Nacional, Seguridad Pública y Tránsito y Cruz Roja

Mexicana; se esperan 25 mil participantes.
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Torneo Inter -Regiones.
Actividad deportiva en zonas Populares para promover el deporte y la

reactivación física para fortalecer la integración familiar y de los ciudadanos, en

este torneo de futbol soccer y el futbol 7, son los deportes populares de mayor

impacto y participación en nuestro municipio, en Cancún hay registrados poco

mas de 700 clubes locales de futbol, así también las disciplinas de Beisbol,

softbol, voleibol, tochito y basquetbol ; distintas ligas populares en sus

múltiples categorías y en sus modalidades femeniles, varoniles y mixtas. La

duración de la mayoría de los torneos oscila entre los 2 y los 4 meses hasta

culminar en la final donde premiamos a los 3 primeros lugares.
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Evento Mundial de fútbol Socca
Mundial de Socca Fútbol , se espera la participación de equipos provenientes de

44 países, en la explanada del asta bandera de la zona hotelera se arma un

estadio de futbol de pasto sintético con capacidad para 3800 personas, el

Soccaes una categoría de futbol de seis jugadores por equipo, en áreasaledañas

al estadio se realizan exhibiciones culturales y de patrocinadores en un ambiente

de esparcimiento familiar. La asistencia será de más de 70,000 aficionados,
más las redes sociales y tv en vivo .

30



PLAN DE TRABAJO

DEL INSTITUTO DEL DEPORTE

DEL MUNICIPIO DE BENITO JUÁREZ 2025

Evento Mundial de fútbol Socca
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Evento Mundial de fútbol Socca
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Evento Mundial de fútbol Socca
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Mundial de fútbol Socca
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Eventos deportivos Federados. - El Instituto del Deporte en coordinación con

asociaciones, ligas y clubes nacionales, extranjeros y locales, la realización de

eventos deportivos del Deporte Federado y asociado en los que destacan carreras

de atletismo, competencias acuáticasy eventos de artes marciales.
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